61. rész

Motto:
., Amelyik nemzet a multjat nem ismeri, az a jelenét sem érti, s a

jovojét meg nem teremtheti!”

Ot perc torténelem fiataloknak és minden érdeklédionek

Magyar sors — magyar torténelem

Eurdpanak sziiksége van Magyarorszagra... amely soha nem

hagyta magdat legydzni

Advent és a karacsonyi innepkor

Magyar karacsonyi tinnepkor

Az advent, a varakozas idészaka a karacsonyt megel6z6 négy hét. Varakozunk
Jézus Krisztus megsziletésere. A magyar csalddoknal az advent két népszeri
szokéssal egésziil ki, az adventi koszoru, illetve az adventi naptar készitésevel. Ez
utobbi inkabb a gyerekeknek, a gyerekekhez szol.

Az adventi koszor( csak a 19-20. szazad forduldjan terjedt el, akkor valt ismertté,
amit egy evangélikus lelkész készitett el0szor, eredetileg fenydagakbol, rajta négy
gyertydval. Ma mar sokféle koszor(, sokféle szini gyertya hasznalatos. Am
hagyomanyosan a harom lila (a blinbanat szinei) és egy rdézsaszin (az 6rom szine)
fejezi ki az adventi fények tizenetét.



A két lila gyertyat az elsé két vasarnapon, a rozsaszint a harmadik, az 6rém
napjan, mig a harmadik lildat az utolso vasarnapon gyujtiuk meg. A négy ¢go
gyertya a teljes fényt jelenti, ami a Megvaltd, Jézus Krisztus megsziletéset
szimbolizalja. Az elso adventi koszorut 1839-ben Heinrich Wichern evangélikus
lelkész készitette egy gyermekotthonban. A ket méter atmeroji fakerekre akkor
meg husz piros és negy feher gyertya kertlt

A német eredetli adventi naptar készitése Magyarorszagon a 20. szazad elejétol
terjedt el. Ez egy kis doboz, aminek 24 megszamozott, zart ablaka van. Az els6
ablakot a gyermekek december 1-jén nyithatjak ki, s ett6l kezdve minden nap egy
ujabbat. Az abban rejld, addig ismeretlen ajandék 6romet nytjt a gyerekeknek. Az
utolsd, december 24-én feltaruld ablak a legnagyobb o6romet, a kis Jézuska
megsziletését jelenti.
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Adventi naptar egy valtozatos formaja, a karacsonyfa alakban elhelyezett 24 kis
csomag. Egy eredeti, doboz formaju adventi naptar

A magyar karacsonyi Unnepkor Advent kezdetétol Vizkereszt napjaig tart. Advent
kezdete 2023-ban december 3-ara, arra a vasarnapi napra esik, amikor
meggyujtottuk az elsd gyertyat, az utolsé napja pedig december 24-e, vasarnap.
A karacsonyi tnnepkor 2023-ban november 30-an, Andras napjaval kezdédott,
ami a paraszti vilagban a disznovagasok ideje. Ez az iinnepek vigassagat, étkezesi
szokasait hatarozza meg. Karacsony a keresztény, keresztyén népeknél a szeretet
unnepe. Az évszazadok soran a hagyomanyok vilaga a Karpat-medencében is
valtozo. Tajegységenkeént, tovabba a keleti és nyugati kereszteny, illetve a
keresztyén vallasban is felfedezhetOk eltérések. A 1ényeg azonban nem valtozhat!
Karacsonykor minden csalad Jézus Krisztus szlletését, foldi megtestestilését
unnepli. A katolikusok szaméara a Karacsony fénypontja december 24-én éjfélkor
kovetkezik be, az ¢jféli szentmisén, amikor megsziletik Jézus Krisztus, a
Megvalto. A reformatusok december 24-én istentiszteleten vesznek részt, majd
december 25-én az Urvacsora az tinnep fénypontja. Sok magyar szamara az egyik
legszebb irodalmi alkotds Ady Endre Karacsony cimii versének két sora:

Az en kedves kis falumba, a Messias, boldogsagot szokott hozni.| A templomba,
hosszu sorba, indulnak el ifjak, vének;/ az én kedves kis falumban halat adnak, a
magassag Istenének.”

Magyar népi szokasok
Kéantéalas

A kantalas olyan rigmusok, versek, jokivansagok eldéadasa a hazaknal, amelyek
tulajdonképpen adomanykérd szovegek. Ezekkel a csoportos falujarasokkal
kezdodott az advent. A kantalas kifejezés a leginkabb elterjedt, de angyali
vigassag, koringyalas, mendikalas, paszlizds néven is ismert. A kantalok



korcsoportok szerint jartak a teleptllés hazait. A gyerekek, filk és lanyok a déli
orakban, a fiatalok délutan, az idosebbek az esti 6rakban kezdték el a kantalast,
hazrdl hazra jarva énekeltek, hirdették a jokivansagaikat, amit versek, rigmusok is
Kisértek. Az eneket csak akkor kezdték el, ha arra a haziaktol engedélyt kaptak. A
legrégibb dal a Csordapéasztorok... kezdetli, amit mar egy 17. szazad kdzepén
keletkezett egyhazi gylijteménybdl ismeriink. A masik legismertebb ének a
Pdasztorok keljiink fel... eqy 18. szazadi gyQjtésben szerepel. A leggyakrabban a
Mennybél az angyal... dallama csendilt fel. Nagyon valtozatos volt az erdélyi
kantalas, hiszen a szekelyek, kalotaszegiek, bukovinaiak, gyimesi népek gazdag
hagyomanyvilaga szinte minden faluban mas ¢s mas volt. Jellemzd volt azonban
Erdélyben a tébbnapos tanc, aminek kilénésen Kalotaszeg falvaiban volt erés
hagyomanya.

L

Kantdlas az ablak elétt a 20. szézad elsd felében. A hatvanas években mar csak a
rokonok, jo baratok, ismerdsok hdazahoz mentek el a kantalok (forras: wikipédia).
Kantalok napjainkban, akik a 21. szdzad elso éveiben mar egyre ritkabban
gyakoroljak a szép hagyomanyt

Az egyik legismertebb kantalo szoveg és kottaja. Kantald gyerekek az 6budai
Fotéren Advent idején
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Ady Endre sziil6hdza Ermindszenten (forras: ikarosz.hu) Ady Endre fényképe
1908-bol (Szekely Aladar felvétele)

A magyar nyelvben a karacsony szonak tébb magyarazata is van. Az 1970-es
években kitalalt és erdltetett bolgar kracsun (1ép, atlép, 1épd) sz6 a szocializmus
terméke. Mar csak azért sem szlav eredetli a mi karacsony kifejezésiink, mert egyik
kornyez0 szlav nép sem hasznalja. A katolikus egyhaz a latin creatio (teremtés)
szObdl eredezteti, ami megjelenik az ujlatin nyelvekben is. Példaul calatio
(0sszehivas) az eredeti latin kifejezésbdl szarmazik. Szamunkra, magyarok
szamara nem csupan erzelmi, térténelmi, néprajzi szempontbol, hanem nyelvészeti
megkozelités alapjan is a kerecsen vagy kerecseny szd felel meg a karacsony
szonak. A régi magyarok karacsonykor, december 25-én tartottak a
solyomroptetést, azaz kerecsen roptetést. A kerecsen jelentése pedig fekete, ami
az ev legrovidebb, sotét napjara utal, ami utan kovetkezik a vilagossag. A
Kerecseny Fénylnnep mar az 6smagyarok torténetébdl ismert.

Kerecsenysolyom roptetése. A Kerecseny Fényunnep szimbolikaja
(forras:szerveto). A tatabanyai turul emlekmii



Vizkereszt, a karacsonyi tnnepkor lezardsa a nyugati kereszténysegben — mint
minden évben —, januar 6-ara esik. A Karacsony mindig ugyanazokra a napokra
(december 24-25-26.) esik. Ezzel szemben a Huasvet mozgd nnep. A keleti
keresztények (ortodoxok), akik maradtak a Julian naptarnal — azaz nem tértek at a
Gergely naptarra —, a karacsonyt januar 7-én, a vizkeresztet pedig 13 nappal
késobb iinneplik. Vizkereszt napjan a napkeleti bolcsekre, illetve a
haromkiralyokra emlékeziink, ami az egyhaz egyik meghatarozo tinnepe. Jelentése
a viz megszentelésének szertartasa, a karacsony idészakanak zard napja. (Mara
sokaknal mar csak annyi maradt meg ebbdl, hogy ekkor szedik le a karacsonyfat.)

Roraté

Hajnali mise, amit aranyos misének, angyalmisének is neveznek. Jelentése a latin
eredetli ,.harmatozzatok” szobol ered. A roratéra advent els6 vasarnapjatél
karacsony elsO napjaig jartak a falusiak, amit a katolikus templomokban minden
nap megtartottak. Erdélyben a mise alatt be kellett zarni minden oOlat, istallét,
ketrecet, ajtot, ablakot, mert a boszorkanyok ekkor ronthatjdk meg az allatokat,
azaz kart okozhatnak.

Angyali Gdvozlet (angyalmise) Simone Martini - 1333



Mikulas

Az utobbi évtizedekben a decemberi innepkdr nevei még a johiszemii emberek
tudataban is zavaros 0sszevisszasagban élnek. Advent, Mikulas, Télapd, a kis Jézus
sziiletése, Kardacsony, fenydiinnep, ajandékozds, szinte ugyanazt jelenti. Az
alabbiakban a magyar karacsony harmoniajanak ismertetésevel, ha csak vazlatosan
is, de prébalkozzunk meg azzal, hogy a felsorolt Unnepnapok a helylkre
keruljenek.

Advent. A sz6 jelentése ,,eljovetel”, illetve a ,,varakozas” 24 napos id6szaka. Elso
napja a Karacsonyt megel0z0 negyedik vasarnap. Az els6 gyertyat ekkor gytjtjuk
meg, ami november végere, vagy december elsd napjara esik. (Gyerekek szamara
a 24 kis ablakbol allé naptarral tudjuk a leginkdbb megértetni az advent lényegét.)

Mikulas. A kisazsiai Myra varos plispokének, Szent Mikldsnak a nevébdl ered. Az
onzetlen, ,.titkos” ajandékozas szimbdéluma, amikor a gyerekek kedves Mikulas
bacsija megérkezik. Ehhez az iinnephez december 6-ika fiizédik.

Télapd. A kereszténységet tagado, Szent Miklosnak még a nevét, emlékét is
eltiintetni akaré kommunista talalméany. A télap6 nem a Mikulas!

Karacsony. Jézus szlletésének napja, december 24-ike és az azt kovetd két
tinnepnap. Karacsonykor az ,,ajandékot” nem a Mikulas, s féleg nem a télapo,
hanem a kis Jézuska hozza. A legnagyobb ajandék maga, a Megvalto sziiletése.

Fenydiinnep. A télapohoz hasonld6 kommunista fogalomzavar, hogy a Karacsony
lényegét, még magat a karacsony szoét is —az eurdpai keresztény emberek legszebb
misztériumat — eltiintessék a tudatunkbdl. Ma mar a ,,talfejlett” nyugat allamokban
a helyzet ennél is rosszabb, a karacsony az lildozendd kategoriaba tartozik.

Nagykaracsony

Nagykaracsony Fejér megyében fekvo telepiilés. Orszagos ismertségét a nevének
kdszonheti. Karacsony el6tt, az innen kildott dGnnepi képeslapok kilénleges
jelentéséggel birnak, amit a nagykaracsonyi postahivatal bélyegzdje érvényesiti.
Diakcsoportok, csaladok, gylijték latogatnak el advent idején Nagykaracsony
faluba, hogy tartalmasabba, emlékezetesebbé tegyék Jézus sziiletésének tinnepét.

Kunok telepitették be a terliletet a 13. szazadban. 1702-ben mar Karacsonyszallas
néven emlegetik a falut. Az elnevezés arra utal, hogy a nyari legeltetd 1d0szak utan
a pasztorok ide gytiltek 0ssze a téli szallasra, s karacsony idején megilinnepelték a
sikeres évet. Igy lett El3szallasbol Karacsonyszallas. Az iinnepség azonban a



keresztény vallasi szertartdsok betartdsaval — Jézus szililetésének tiszteletben
tartdsaval — zajlott, amit az uradalmi intéz6 ellenérzott. A pasztornépek szivesen
tartottak a pasztor (betlehemes) népszokasokat. A falu mai neve, Nagykaracsony
1952-ben alakult ki, amikor a tanyak, pusztak népét a kozponti telepulésre
kényszeritették. Az akkori kommunista vezetes, hogy nem valtoztatta meg a falu
nevet, az bizony Rakosiék részérdl egy ngol volt!

Nagykaracsony cimere. A Mikulashaz Nagykaracsonyban

A magyar néphagyomany mindig is Szent Miklés napjat, a Mikulast tinnepelte meg
december 6-an, soha nem a szovjet torzitast, a Télapot. Ez csak a Rakosi-Kadar
idészakban lett ,,divat”. A cél az volt, hogy az egyhaz Szerepét és az egész
keresztény vilagban (keleti és nyugati) egyarant elfogadott és nagy tiszteletnek
orvendo Szent Miklos nevét, torténetét feledtessék az emberekkel.

Mikulas alakja a Mikulas-jaras a 19-20. szazadban még szokas volt a falvakban
(forras: wikipédia). Képenyes Mikulas napjainkban szamos forméban
megjelenik. A rénszarvasos Mikulas babu Balatonalmadiban lathaté



A Lancos Mikulas és koromfekete arci krampuszokbol allo kisérete a lancok
csorgeteésével, a zajkelteéssel a gonosz szellemeket tizte el a haztol. Ez a Miklos
betérve a hazba, 1jeszt6 kiils6 megjelenésével, eltorzitott hangjaval megfenyegette
a rossz gyerekeket. Ajandékot is adott, de inkdbb a virgaccsal torténd ,,verés”
jellemezte a Mikulas megjelenéset. A virgacs hasznalata is ekkor lett hasznalatos.
A kisgyerekek feltek, megijedtek tlle, s ezert a 19. szazad végétol ezt a szokast
mar tiltottak. Helyébe lépett a csak ajandékozd, mosolygo Mikulas a szép piros,
fehér prémes hosszu kabatban. Ez a Kopenyes Mikulas elészor a varosokban jelent
meg, a falvakban még sokdig maradtak az ijesztget6 Mikulas alakok.

Mikulas a mai varosi gyerekeknél

A Mikulas torténete

A Kkereszteny vilag minden tajan ismert Szent Miklds neve. A myrai szentet mind
a keleti, mind a nyugati keresztények nagy tiszteletben tartjak. December hatodika
Szent Miklos tinnepe. Az a nap, amikor a piispok 342-ben, Myraban meghalt. A
245-ben, Anatolidban sziiletett gyermek hamar arvasagra jutott, am sziileitél
hatalmas vagyont 6rokolt. A papi életet, a kolostori vilagot valaszto ifjut Myraban
plspokké valasztottak, amit egy szerencsés véletlennek kdszonhetett. Az ¢l6z6
plspok halala utan a plspokvalaszto testiilet ugyanis azt a dontést hozta, hogy azt
valasztjdk meg erre a tisztsegre, aki masnap reggel elsoként 1ép be a templom
kapujan. Ez a férfi az ifju Miklés volt. Nala alkalmasabb személy erre a tisztségre
senki mas nem lehetett volna.



Szent Miklés szobra Myraban. Miklos szarkofagja a myrai bazilikaban

Miklds puspok vagyonat jotekony célokra forditotta, igy valt 6 az ajandékozo
szeretet példakepévé. Tovabba 6 a hajosok, kereskeddk, halaszok, zarandokok, a
férjhez mend lanyok védoszentje. TObb mint fél évszazadon keresztiil toltotte be
Myraban a puspoki tisztséget, amely id6 alatt szamtalan emberen segitett
tanitassal, bolcs tanacsaival, pénzzel, élelemmel. Eletérdl legendak sora szol, s
tobbek kozott a Mikulas szerepe, személye is egy ilyen eseményhez kapcsolodik.

Fra Angelico: A hdrom sziiz férjhez addsa. Szent Miklés képmdsa egy
ikonosztdzon, ami szinte minden ortodox templomban ldthato

Tortént, hogy Miklds egyik elszegényedett szomszédjanak harom szép és
fiatal lanya volt. Az apa végsd elkeseredésében mar arra az elhatarozasra
jutott, hogy a lanyait hasznalja fel a csaldd sorsanak jobbitasa érdekében.
Eppen utcara akarta kiildeni 6ket, amikor Miklds - tudomast szerezve az apa
dontésérdl - éjszaka titokban annyi pénzt dobott be az ablakon at a lanyos
csalad hazaba, hogy azzal megmentette a csaladot a szégyentdl, a
nélkiilozéstdl, st a lanyokat szerencsésen ki tudta hazasitani. Ezt szdmos
hasonlo6 cselekedet kovette, Miklds egész életét ennek jegyében toltotte.



Ebbol alakult ki a Mikulas-jaras, ami mar a népszokasok kozé sorolhato. A
Mikulds név a szlovak Mikl6s beceneve. Szinte minden nép kulturajaban
feltlinik a nagyszakallu, prémes, piros kopenyes, sapkas, csizmas személy, aki
az ajandékozas szimboluma lett.

Mikulas — Télapo6 a 20-21. szadzadban

Szent Miklés alakja 0sszeforrott a karacsony Unnepével. December 6. mar az
adventi Gnnepkdr része, az ajandékozo Mikulas pedig a karacsony kedvelt alakja.
Eppen ezért, kiilonosen a 20. szazadban az egyes kultirkorok — elsdsorban a
maguknak kilonleges jogokat kierdszakold nagyhatalmak — eltorzitottdk a
Mikulas szemelyén keresztiil a karacsony misztériumanak valddi jelentését. Ebben
élen jart a Szovjetunio és az Egyesiilt Allamok.

Kring Mikulas figurak szinének valtozasa. Amerikai Mikulasok, jellemzdjiik a
nadrag és a rovid kabat

Szent Miklost a cari Oroszorszagban oOvezte a legnagyobb tisztelet. Hiszen a
varosokban és a falvakban a templomaik elnevezése, az egyhazi miivészetiik, a
popak tanitasa Szent Miklost helyezi a kozéppontba. Az sem véletlen, hogy carok
Is viselték a Miklés nevet. A bizanci (keleti keresztényseg) szokasrend még
Magyarorszagon is erdsen éreztette hatésat, elsésorban a segité szent szemelyén
keresztul. Hiszen az erdélyi Gyergyoszentmikldostol Kun- és Térokszentmikloson,
FertOszentmikloson at a felvidéki Liptdszentmiklosig mintegy harminc telepiilés
és tobb szaz templom viseli Szent Miklds nevét. Eppen ezért, mert Miklds ilyen
mélyen beleivodott az eurdpai népek tudataba, a kommunista rendszer igyekezett
még az emlékét is feledtetni. Igy lett az 1950-es évektdl (a sztalini rendszerben) a
Mikulasbdél Télapo (az orosz Gyed Moroz, azaz Fagy Apd), a karacsonybol pedig
fenyGiinnep.
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Az orosz Mikulas, a Gyed Moroz (forras: Németh Lajosné llse)
Cseh télapo kaszaval, ami egyben a szovjet megszallas szimbélumat abrazolja
(forras: Qypchak)

Hazankban az Otvenes évekt6l kezdve énekelte minden iskolas a népszerii
gyermekdalt, a Hull a pelyhes fehér h6,/J6jj el kedves Télapd./ Minden gyermek
varva var,/vidam ének hangja szall. Szerz6je az a Rossa Ernd, aki a Lenin daltol
kezdve a Munkdsdrindulon at a Harsan a kirtszd és szamos mas lelkesit6
kommunista dalrél ismert. Rossa Erné tehetségesen szolgalta a gyerekeknek és
fiataloknak szo0lo ismert mozgalmi dalokkal a szovjetrendszert, aki a korszak
kedvelt — és ezzel a feladattal megbizott — dalsz6vegeinek irgja volt.

Amerikaban a Santa Claus a Mikulas neve, ami mar egy torzult valtozat. Ezt a
nevet a 18. szazad végén a holland telepesek terjesztettek el az 0j hazajukban. A
protestans hollandok meég Sinter Klaasnak (Szent Miklosnak) nevezték, s neki
szentelték karacsonyi tnnepiket, amit aztan az amerikai kozéletben elferditettek a
mar emlitett Santa Clausra. Mar 1809-ben megsziletett a torténet, mely szerint a
repiilé szanon kozlekedd, ajandékhozd, nagyszakalli Mikulas a gyermekek
kedvelt alakja lett. Ez a szokés els6sorban az angolszasz orszagokban és a
protestans terlleteken vert erés gyoOkeret, amit egyben az (zleti élet, a pénzben
gondolkodo rendszer sajatitott ki maganak.

A filmekbdl is lathaté talsagosan is diszes, inkabb giccses karacsonyi kivilagitas a
pénzrél, az ajandék értékérdl szol, nem pedig a karacsony 1ényegérdl. A Télaputol
a Télanyuig, a ,.konnyekig meghat6” amerikai karacsony — féleg filmalkotésai —
ugyanolyan pusztitast végzett az emberek lelkében, mint a szovjet télapo. A
levegében ropkodo, rénszarvasok hdzta szan, melyen a Mikulas a kéményen
bezuhanva hozza az ajandékot, szintén az amerikai filmek révén terjedt el. Azt



azonban tegyuk hozza, hogy ebben az észak-eurdpai bevandorlok protestans
szokasai elevenednek meg.

Az amerikai Mikulas (forras: Németh Lajosné llse)
Amerikaban a kandallon at beosond télapé a harisnyakba teszi az ajandekot,
ellentétben az Eurépaban eredetileg szokasos cips helyett

A szocialista orszagok tobbségében még a naptarbol is toérolték karacsony
maésnapjat a munkasziineti napok sorabol. Ha tinnepelni lehetett és kellett, akkor a
december 18-an sziletett Sztalint helyezték Mikulas és Jézuska helyébe.
Hazankban a tradicionalis karacsonyt 1988-t6l lehetett az eredeti mddon
unnepelni. A legtobb iskolaban ekkor kezdédhetett el Ujra a betlehemezes.

A Télapo, illetve a Mikulas elnevezés ideologiai tartalmi harca ma sem ert véget.
A Teélapo a szovjet rendszeri ideologia terméke. Bar az ezt tagadok arra
hivatkoznak, hogy a Gyed Moroz /fagy ap6/ név mar joval a kommunista korszak
elott is létezett. Ez igaz, de az is igaz, hogy a Mikulas név mogott Szent Miklds
alakja all, s 6t kellett kiiktatni az iskolas gyermekek tudatabol. Ez a habora utani
fél évszazad alatt sikerult is, s amikor egy-egy iskola, egy-egy tanitd, merészel Gjra
a Mikulas névhez ragaszkodni, akkor még éket vadoljak meg a hamisitassal.

Az orosz Télapo és segitdje, a Hopelyhecske. Szovjet tipust miianyag télapo
(forréas: vatera)



Kilén meg kell emliteni az ,,igazi Mikulast”, a finn Joulupukkit, ami a finn
nyelvben azt jelenti, hogy ,, karacsonyi kecske”. A név még nincs szazéves sem,
hiszen el6szor a finnek 1927-ben, egy radiomiisorban hallhattak elészor rola.
Joulupukki a finnorszagi Rovaniemiben él. A telepiilés a Lappfoldon talalhato.
Még levelcime is van, ahova a gyerekek irhatnak a Mikulasnak, hogy milyen
ajandékot szeretnenek kapni. A finn karacsonyi kecske eredetileg az északi pogany
mitosz kozismert alakja volt, rdadasul a gyermekbuntetés szimboluma. Ezt a
negativ szerepet csak 1927-ben valtoztattak at a kedves Mikulassa.

A finn Mikulas alakja, népszeriivé tétele az Uzleti élet szerves része lett.
Repiil6géppel utazik minden olyan orszagba, ahova meghivjak, természetesen jol
jovedelmez6 szerzddésekkel ellatva véallalja szerepléseit. Az elmalt években a finn
vallalkozas mélypontra jutott, amit tobbek kdzott a virus és az iszlam veszély
idézett eld.

A lappfoldi Mikulas (forras: Németh Lajosné llse). A legenda szerint a Mikulés
szanjat eredetileg nyolc, majd Rudolffal, a pirosorru rénszarvas megjelenesével
kilencre boviilt a szanhuzo szarvasok szama. Az amerikai valtozatban, amit a
filmek altal ismert meg a vilag, még repulnek is, hiszen igy tudnak bejutni a
hazakba a kéményen, kandallon at



A poganykori Finnorszagban Nuuttipukki tért be a gyermekes hazakba. ljeszté
killsejével a samanizmus hagyomanyait taplalta. ljesztgette a gyerekeket,
mikdzben sort kdvetelt a haziaktol. A modern, josagos Mikulas alakja mellett a
két krampusz ezt az 6si hagyomanyt orokiti tovabb. Finnorszagban az utobbi
évtizedekben Nuuttipukki szerepét inkdbb a gyerekek viszik tovabb

A Mikulas népszeriisége, a j0sagos, ajandekozd, nagyszakallu, piros ruhas 6regapo
alakja nem allt meg a keresztény vilag hatarainal. Talan nem hasonlé tartalommal
és vallasi hattérrel, de a Mikulast ismerik és Unneplik példaul Japanban, Kinaban
és Marokkoban is. Ez utdbbi azért érdekes és rendhagyo, hiszen egy iszlam
orszagrol van szo.

Luca nap, lucazas (kotyolas)

A Luca a téli napfordulé napja volt 1582 el6tt, mig a Gergely-naptar a Julianus-
naptar helyébe nem lépett. Luca napjat, december 13-4t kOvette az év leghosszabb
éjszakaja, amikor Szent Luca ,,atalakult” boszorkannya. Luca napja a lanyok,
asszonyok napja volt, s ezen a napon nem volt szabad dolgozniuk, de ez a nap
jelentette a tyukok tojashozamanak szaporitasat is. A paraszti vildgban az 0Osi
hagyomanyok szinte mindegyike — igy a lucazas is — a kovetkezo év ételeinek, a
hisnak ¢és a bluzanak az eldteremtését szolgalta. Luca napjan a fiatal fiuk
meglatogattak az ismerds héazakat, csaladokat, s jokivansagaikért cserében
adomanyt vartak a haziaktol. (Ha ezt nem kaptak meg, akkor viszont inkabb
humoros formaban, de atkot szértak a fukar haziakra.)

Szamos hagyomany, szokas fiizodik a Luca napjahoz. Ezek k6zé tartozik a Fény
Tundér varasa, tovabba a szerelmi joslatok, mint példaul a Luca gombdc f6zése.
Legismertebb szokasok a Luca szék készités, a Luca fokhagymaja és a Luca bulza.
A Luca-tok keszités a Dunéantulon is ismert volt, nem csak az angolszész



orszagokban. Legnagyobb jelentOsége, latvanyos, szines elemekkel kibdvitett
hagyomanya a Luca napnak Svédorszagban alakult Ki.

R

Szent Luca 4brazolasa a keleti egyhazban. Vilagito Luca-tok, ami az orszag déli
vidéken terjedt el, s amivel ijesztgették a falubelieket

A Luca szeket kizarolag férfiemberek faraghatjak, ami eredetileg egy haromlabu
il6 alkalmatossag volt. Luca napjan kezdték el a munkat, s minden nap, december
24-¢ig igazitottak rajta egy kicsit. A 12 nap elteltével —ami az esztend6 12 honapjat
jelentette — a férfiak a széket magukkal vitték az éjféli misére. Arra felallva, a
templomban meglathattak, hogy a faluban ki a boszorkany.

Az 0si pentagramma, magyarul boszorkanyszog, aminek vardzserot
tulajdonitottak. Ez a szabalyos 6tsz6g volt a Luca szek hagyomanyos alakja, ami
az 6tagu csillagot adta ki. A Luca széke eredetileg haromlabu volt, de sok helyen

készllt a képen lathatd negylabu szék is. (forras: wikipédia)

A Luca-buza keltetését december 13-an kell elkezdeni, amikor buzaszemeket
ultettek el egy talba. A csiraztatas a kalyha vagy a kemence kozelében tortént, hogy
meleg helyen legyen. A karacsony napjara kikelt buzaval egyrészt a templomi
adventi oltart diszitették, masrészt a haz disze volt, tovabba a jovo évi termést is
,.kiolvastak” belole.

A lanyok is kovettek egy szokdst Luca napjan. Gombocot foztek, amelyek
mindegyikébe egy-egy falubeli nétlen férfi nevét rejtették el. Amelyik gomboc



legelsOnek feljott a viz tetejére, az abban elrejtett férfi neve alapjan tudtak, hogy a
lanyok koziil ki fog a kovetkezd esztenddben férjhez menni.

L

Luca-buza Karacsonykor. Luca-gombocok, melyekben 12 nevet rejtettek el

Betlehemezés

A betlehemezés fejezi ki leginkabb a Megvalto sziiletésének misztériumat. Ez a
tobb szereplével zajlo pasztorjaték a Karpat-medence szinte minden tajegysegén
iIsmert volt, am a leggazdagabb valtozatait Erdélyben lathatjuk. A szokas a bibliali
Betlehem varosardl kapta a nevét. A jaték lényege, hogy az angyalok az alvé
pasztorokat ébresztgetik, s kiildik oket Betlehembe, hogy keressek fel a ma
szlletett Megvaltot. A zenés, verses jatek végen a pasztorok atadjak apro
ajandékaikat, el
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A Betlehemet a magyarok lakta teriileteken a Karpat-medencében szinte minden
teleptilésen felallitjak még ma is

Karacsony napjan is a népszokasok célja a gonosz, artdo szellemek ellizése
zajkeltéssel, allatborok, jelmezek, alarcok viselésével. Ekkor kertl sor a
betlehemezésre is. Ezt a jatékot eredetileg a templomokban, majd késébb a
csaladok hazahoz jarva adtak el6 a gyerekek. A betlehemezésben gyakran allatok
is szerepeltek, a gyermek Jézust pedig €16 kisbabaval jelenitettek meg. A szereplok
— pasztorok, angyalok, Maria, Jozsef — eljatsszak a Jézus sziiletésérdl szold bibliai


https://www.agraroldal.hu/zaj-kifejezes.html
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torténetet, majd atadjak ajandékaikat, jokivansagaikat. Ezt kovetéen a haziak
megvendeégelik a betlehemeseket.

A harom pasztor kiforditott bundaban jatszotta a szerepét, ami a kis Jézus
szuletésének torténetét eleveniti meg. A sziletés helyet a templom alakd Betlehem
jelzi, melyben a Szent Csalad lathato. Iskolai (innepség az 6budai Béres Jozsef
Altalanos Iskolaban
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Betlehem 2021 advent idején Budapesten, a Szent Istvian Bazilika eldtt
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Betlehem titka

Jezus sziiletésének helye a ma Palesztina teriiletén, Ciszjordanidban fekvo
Betlehem varosahoz kothetd. Az 6si telepiilés az Izraelhez tartozo Jeruzsalemtol
minddssze tiz kilométerre talalhato.

L

Jézus szliletésének helye Betlehemben, a Sziiletés Temploméban. A templomot
2021 karacsonyara ujitottak fel (forras: Berthold Werner)

Karacsony torténete Betlehem varosaban kezdodott. A keleti egyhaz egy
barlanghoz, a nyugati (latin) egyhaz pedig egy istallohoz koti az Istengyermek
szliletésének helyszinét. A keresztény ember tudataba a kétezer év folyaman
meélyen beéplilt ez a szép torténet, ami Jézus tanitasanak lényegéhez, a szegények,
a betegek, a gyermekek, az elesettek tamogatasahoz flizodik. A négy evangélista
kozil Mark és Lukacs irasaikban meg sem emlitik a sziletést. Maté viszont ezt
irta: ,, Betlehemben tartozkoddasuk alatt elérkezett a sziilés ideje. Maria megszulte
elsosziilott fiat, bepdlyadlta és jaszolba fektette, mert nem jutott nekik hely a
szallason.” Jeruzsalem mellett Betlehemet is David varosanak tartjadk az
Oszovetség hivei, amibdl ,,természetes modon” kovetkezett, hogy a Megvalto
ebben a varosban érkezhetett meg a foldi vilagra.

Jézus szuletése nem csak a szegény pasztorok, hanem a gazdagok, tovabba a
Napkeletrol érkezo bolcsek szamara 1s 6romet jelentett. Maté evangéliuma igy irja
le a szuletés torténetet. ,, A csillag, amelyet napkeleten lattak, vezette Gket, mig
végre meg nem allt a hely f6lott, ahol a gyermek volt. A csillagot megpillantva
nagyon megorultek. Bementek a hazba, és meglattak a gyermeket anyjaval,
Mariaval.” A valdsag, ami egyes kutatok szerint sok dologban eltért a romantikus
torténettdl, egészen mas. Ezek szerint példaul nem torténhetett meg, hogy Maria
¢s Jozsef ne talaltak volna egy éppen sziilés eldtt allo6 anyanak méltd szallast
Betlehemben. Hiszen a varoska lakoéi jol tudtak, hogy ki az a Jozsef, s6t azt is
tudtak, hogy 06 1s David leszarmazottja. Karacsony titkat legszebben az



evangéliumi idézet (Jn 3, 16) vilagitja megq: ,, Isten ugy szerette a vildgot, hogy
egyszilott Fiat adta oda, hogy aki hisz benne, az el ne vesszen, hanem Orokké
eljen.”

A Csendes éj szerzoi

Josef Mohr, az egyszerti osztrak pap és Francz Gruber 1818-ban ismerkedtek meg
és kotottek baratsagot. A napdleoni haboruk sujtotta Salzburg kornyéki térség
osztrak lakosai mélyszegénységben éltek, sokszor szinte éheztek. igy volt ez
Obendorfban is, ahol karacsony napjara még a falu kis templomanak orgonaja is
elromlott. Obendorf papja Josef Mohr megkérte baratjat, hogy szerezzen egy
dallamot az altala gyorsan megirt szbveghez, hogy a falu népe ne maradjon
karacsonyi hangulat nélkil. Gruber ezt meg is tette, s Josef Mohr, nem lévén mas
hangszere, mint egy gitar, azon jatszotta el a Csendes éj dallamat és énekelte mellé
a szOvegeét.
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A képeslap a betlehemi karacsonyi hangulatot idézi, a vers pedig a keresztény
vilag legszebb, legismertebb énekének szovege, amit Josef Mohr osztrak pap irt
Stille Nacht (Csendes éj) cimmel. A dallamot Franz X. Gruber komponalta 1818-
ban. Az obendorfi Csendes éj Muzeum és Emlékkapolna. Az eredeti templom mar
nincs meg
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A karacsony sziiletése

Az elsé karacsonyt a Rémai Birodalom févarosaban, Rémaban tnnepelték meg
336. december 25-én. Hogy ez megtorténhetett, azt a 325-ben tartott elsé nikaiai
zsinaton dontotte el a puspoki kar. Az mar évszazadok 6ta ismert, hogy Jézus
sziletése nem december 25-ére esett. Ezen a napon feltehetéen a poganyok
unnepelték a fény, a Nap sziiletéset. (A romai vilagban a téli napforduldé —
december 17-25. kozotti idészak — a Szaturnalia Gnnepe volt, amikor az emberek
a foldmiivel€s istene elott tisztelegtek. Karacsony ezekhez a napokhoz kotodik,
ami egyben az ajandékozas, a vidamsag unnepe volt. A templomokat a romaiak
z6ld novényekkel és lampakkal diszitették ki, ami a karacsony jelképének /a z6ld
fenyOnek/ az eredete lehetett.) A keresztények szerint Jézus maga a vilagosséag,
hiszen 0 az, aki legydzte a sotétséget. A Megvaltd személye igy kapcsolta egybe a
pogany es a keresztény tUnnepet, ami aztan a keresztényseg egyik legnagyobb, de
mindenképpen a legmeghittebb, nalunk, magyaroknal a csalad legbensOségesebb
unnepe lett.

Az ezernyi Jezus szlletése témaju miivészi abrazolasok kozott Matthias
Grinewald: Isenheimi oltar ,, Angyalkoncert” és Maria a kertben cimii alkotasa
Jézus és a feny sziiletése 6sszhangjat fejezi ki



Luther Marton karacsonya

Egyes kutatok szerint az els6 karacsonyt 521-ben az angliai York varosaban
tartottak meg. Ezt kovetden azonban tobb mint ezer esztendOnek kellett eltelnie
ahhoz, hogy az elsé karacsonyfat felallitsak. Eppen az egyhazszakadast el6idézd
reformator, Luther Marton volt az, aki a legenda szerint 1536-ban sajat gyermekeét
feny6étaval koszontotte. A karacsonyfa — az Edenkert kozepén allo fa — annak a
jelképe, hogy Isten a Paradicsomba visszafogad minden embert, tett akar jot, akar
rosszat életében. Nem az a dont, hogy szarmazasa, vallasa, neme szerint hova
tartozik, hanem az, hogy Isten teremtmenye.

Luther csaladjaval karacsonyeste Wittenbergben, 1536-ban. (C. A.
Schwerdgeburth 19. szazadi festménye.) A karacsonyfa allitdsa Europaban, az
északi terlleteken terjedt el. Luther Marton, amint hazafelé tartott karacsony
estéjén, egy csodalatos fényjelenséget latott a fak folott, s ezt akarta megmutatni
csaladjanak. Hazaérkezve elkészitette a fény fajat, ami a legenda szerint az elsé
karacsonyfa volt

Brunszvik Teréz

Magyarorszagon az elsé karacsonyfat Brunszvik Teréz allitotta 1824-ben Pesten,
mas forrasok szerint Martonvasaron. A karacsonyi szokas meghonositasaban
azonban nagy szerepet vallaltak a Bezerédy és Podmaniczky csaladok is. A magyar
irodalomban Jokai Mor terjesztette el a karacsonyfa ismeretét, amikor 1866-ban
megjelentette A koldusgyermek cimii elbeszélését. (Erdemes megjegyezni, hogy
mar a 17. szazadban ismert volt a karacsonyfa, pontosabban a ,karacsonyi fa”



fogalma. Ez azonban nem a Jézus sziiletését jelentd feny6fa volt. Az bizonyithato,
hogy Erdély szamos térségében a foldbirtokosok karacsonykor tiizel6fat osztottak
a raszoruld szegényebb csaladoknak.)

Brunszvik Teréz grofno, aki Martonvasaron allitotta fel az elso kisdedovot, amit
Angyalkertnek is neveztek. Brunszvik Teréz szobra két kisgyermekkel a
martonvasari kastély parkjaban (R. Torley Méaria alkotasa)

Karacsonyi érdekességek

A karacsonyfa allitas vitathatatlanul Németorszagban tortént meg elészor. A szép
szokas hamarosan Bécsben is gyoOkeret vert, ahol azt egy Berlinbdl attelepiilt
csalad terjesztette el 1814-ben. Europaban azonban csak harom évtizeddel késébb
valt ez a ,,furcsa szokas” altalanossa, amikor azt Viktoria kiralyno divatta tette.
Tortént, hogy az angol kiralyn6t, a Brit Birodalom urat 1846-ban, egy Ujsagban
megjelent rajzon csaladja korében abrazoltdk, amint karacsonykor a feldiszitett
fenydfa mellett allnak.

Barki mas tette volna ezt, nem terjedt volna el szinte futotiizként ez a karadcsonyi
divat a keresztény vildgban. Am az angol kiralynd személye, példaja mérfoldkének
szamitott az akkor mar vilaguralmi tényezOve valt angolszaszok uralta teriileteken.
Viktoria kiralyn6rél elmondhato, hogy birodalmaban soha nem nyugodott le a
Nap.



Viktoria kiralynd es csaladja a karacsonyfa e/dtt 1846-ban (lllustrated London
News). Viktoria Onarcképe 1835-bdl

A karacsony egy szep eseménye es kezdeményezése fiizédik a 13. szazadban élt
Assisi Szent Ferenchez. Neki kodszonhetd, hogy a csalddok otthonaiban és a
templomokban karacsonyi dalokat kezdtek el enekelni.

Assisi varosa Olaszorszagban (forras:Wikipedia)

Ez a szokas a magyar nyelvteriileteken a betlehemezésben 6roklodott tovabb. Az
eurdpai orszagokban a karacsony szamos, nalunk is ismert hagyomanya a 10-12.
szazadban alakult ki. Példaul a mandarin, alma, di6 ajandékozasa Franciaorszaghdl
terjedt el. A szaloncukor 6sét eldszor a franciak és a németek keszitették el.
Tekintettel azonban arra, hogy egy hamburgi cukraszmester, Stihmer Frigyes
hazankban telepedett le, s 6 alkotta meg a fara aggathato egyedi csomagolasu
édességet, a szaloncukrot, azt a hungarikumok kozott tartjuk szamon. Mar csak
azert is, mert a 19. szazadtol egyedill Magyarorszagon valt szokassa, hogy a
karacsonyfa diszei kdzott szerepelt a szaloncukor. Maradjon is ez igy! (Sajnos,
mar nalunk is kezd gyakorlatta valni, talan divatbdl, talan kényelemszeretetbdl,
hogy a szaloncukrot a fa ala helyezik el egy talban.)



Stiihmer Frigyes 1868-ban Pesten alapitotta meg cukorkagydrto tizemét,
amibdl aztan kifejlédott Magyarorszdg legnagyobb csokolddégydra. A szamos,
ma is ismert termékek koziil a Tibi csokoladé elsé plakdtja. A csokit, ami 1941-

ben kertilt a boltokba, az alapito dédunokdjdrol nevezték el Stiihmer
szaloncukrok (forrds: Orszdgos Széchényi Konyvtar, Plakdt- és
Kisnyomtatvdnytar)

A karacsony, egyszerlisége ellenére szamos olyan eseménnyel, targyi,
mivészeti és vallasi elemekkel tarsult, ami koronként, népekként és
orszagonként valtozott. Ezek kozé tartozik a Mikulas személye, a gyertyak, a
diszek, az ajandékozas, a csaladi 0sszejovetelek, egyhazi szertartasok, népi
szokasok szines egymasra épiilése, s mindezek betetdzéseként az éjféli mise.

Szenteste

A Karpat-medencében és a vilag barmely pontjan él6 magyarok korében a
Karacsony legfontosabb, legmeghittebb napja, eseménye december 24-e, a
Szenteste. Régen szigort rend szerint zajlott az Unnepi vacsora, ami magaba
foglalta az linnepi asztalra kertilo ételeket és a csalad tagjainak feladatait. A gazda
példaul kiment az udvarra, s puskaval a levegObe 16tt, hogy eliizze a gonosz, arto
szellemeket. A gazdasszonynak minden ételt az (innepi asztalra kellette helyeznie,
mert a vacsora alatt nem allhatott fel, hogy a kovetkezd évben jol tojo tyukjai
legyenek. Ezek a tajegységenként is valtozo szokdsok mar csak elvétve lelhetOk
fel a hagyomanyaikhoz ragaszkodd falvakban. Az asztalra keriild ételekhez
azonban sok helyen, még a varosi csaladok is ragaszkodnak. (Meg kell jegyezni,
hogy a legtébb nyugat-eurépai orszagban az Unnepi ebédet vagy vacsorat
december 25-én fogyasztjak el a csaladok.)



Unnepi karacsonyi asztal a Gyér-Moson-Sopron megyei Kapuvarott (wikipédia).
Egy mai karacsonyi asztal Magyarorszagon

A vilag keresztény kultirkorében €16 népei, ha nem is tartjak a régi szokasokat, de
Karacsony szamukra 1s a szeretetrdl, a csaladi egyiittlétrdl szol. Az ajandéekot a
Szentesten nagy izgalommal varjak, elsésorban a gyerckek, de ezen a napon a
csaladd minden tagja kap ajandékot. Sajnos, az ajandékozas a fogyasztoi
tarsadalomban az (izlethal6zatok legnagyobb bevételét jelenti, amit azok alaposan
ki is hasznalnak. A reklamhadjaratok szinte rabul ejtik az emberek t6bbségét, s a
szeretet kifejezese sokszor a vasarolt termékekkel azonos, ami eltorzitotta a
karacsonyi misztérium jelentéset.

Az amerikai Santa Claus, a coca colas hatdst hirdeté héember, rénszarvas, piros
szan mar a Szent Istvan Bazilika elotti karacsonyi vasaron is helyet kapott
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Szaz év karacsonyainak Uzenete

Esterhazy Janos (1901-1957) a magyar torténelem egyik 20. szazadi martirja
mondta egy alkalommal, amikor ezért mar jobb esetben bortén, rosszabb esetben
halal jart. ,,A mi keresztlink nem a horogkereszt, hanem Krisztus keresztje ”. Azt
pedig, tovabb gondolva a fenti bolcs és bator kijelentést, hozzatehetjiik, hogy a mi
csillagunk a betlehemi csillag és nem a voros csillag.

Hitler birodalmaban a karacsonyfan a horogkereszt uralkodott. Magyarorszagon
ezt sem akkor, sem késébb, soha nem kovették. Negyven év kommunizmusa mar
sok magyar partkatonat arra 0sztonzott, hogy Jézus Krisztus szliletése napjan
vorés csillagot tegyenek a fenydfa csucsara, ami csak kevesek és rovid ideig tarto
., szokasa” volt. A magyarok tobbsége azonban ragaszkodott mindig is a
betlehemi csillaghoz és a kereszthez

Németorszag az elmult b6 szaz év alatt két alkalommal is belerangatta hazankat a
vilagégésbe. El6szor 1914-ben, aminek Trianon lett a vége, masodszor 1941-ben,
amiért aztan a kommunista uralom évtizedeit kaptuk. A 2020-as evekben (jra
kisérleteznek velink, hogy adjuk fel magyarsagunkat, keresztény kultarankat, a
csaladhoz val6 kotédéstinket. Azt tartja a mondas, hogy Harom a magyar igazsag!
Ne legyen most ez igaz, harmadszor ne kdvessik a nemet példat.

Regolés, énekmondas (december 26.)

A regolés az Osszes hagyomany kozott feltehetéen a legdsibb szokas, hiszen
elddeink az 6dsmagyar kultura énekmondoi voltak. A taltosok réviiletbe esve a
mitologiai elemeket idézték vissza, amikor a Csodaszarvast énekelték meg, illetve
az ehhez fliz6d6 rigmusokat mondtak el.



Regol6 fiuk lancosbottal, furulyaval, kdcségdudaval jartak elsésorban a lanyos
hazakat. A regolés legosibb tamdja, amikor a taltosok a csodaszarvas torténetét
énekelték meg. A szkita aranyszarvas Tapidszentmartonbol

Késobb Szent Istvan kiraly alakjat hasonld6 moddon foglaltdk énekeikbe. A
bekoszontd mindig a ,, Kelj fel, gazda, kelj fel, szallott Isten hazodra...” szOveggel
kezdddott. Az egyes versszakok utan mindig elhangzott a ,, Haj rego rejtem, rego-
rejtem” refrén.

A reg0lés szokasa Karacsony masodik napjadhoz kotédik, amikor az Istvanokat
koszontotték, felidézve Szent Istvan nevét, alakjat. A regosok ezt kovetéen Ujév
napjaig jartak a hazakat, ahol énekbe, versbe szedett jokivansagaikat mondtak el a
haz lakoinak. A regolés is, mint a tobbi karacsonyi Unnepkorbe tartozd szokas a
bdséget, a jO termest, a parkeresést szorgalmazta. A jokivansagokert azonban nemi
adomanyt vartak el a haziaktol. A regdsok kisebb csoportokba verddve,
kucsmaban, kiforditott bundaban keltek utra.

Janos nap (december 27.)

A Janos nap hagyomanyosan a borszentelés napja. A borszentelést a pap végezte
el a templomban, aki december 27-én aldasat adta a gazdag sz616termésre, illetve
a borra. A magyarok a szentelt bornak magikus erdt tulajdonitottak, amit az
emberek és az allatok gyogyitasara is hasznaltak. Ennek legismertebb példja,
amikor a tokaji aszut a patikakban is lehetett kapni, ahol azt, mint gydgyszert
arusitottak.
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A tokaji bor a borok kiralya és a kiralyok bora, amit gyogyitasra is alkalmaztak.
A gazdak a szentelt borbdl ontottek a pincében tarolt boroshordokba, hogy
azokba is atszalljon az aldas

Aproészentek napja (december 28.)

Az aproszentek napja Herodes kirdly vérengzésére emlekeztet. A Kkis Jézus
szliletésének hire eljutott a zsidok kiralyanak fulébe is, aki félve, hogy a Megvalto
az 0 hatalmara fog torni, orszagaban lemeszaroltatott minden két €v alatti kisfiut.
A Szent Csalad azonban Egyiptomba menekalt, igy Jézus, Maria és Jozsef életben
maradt. A december 28-an tartott innepnapon a kis martirokra, az aproszentekre
emlékezink. (Az aproszentek torténetérél Maté evangéliumaban olvashatunk.)
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Aproszentek dbrazolasa Giotto di Bondone festményén és egy gyermekrajzon

Az aproszentek napja Eurdpa szamos orszagaban ismert és gyakorolt szokas, amit
a vesszozes fejez ki. Magyarorszag minden tajegységén ismert, amit a korbacsolas,



maés néven suprikalas, odoricsoléas, csapulas szavakkal is kifejeznek. Ennek soran
a fiuk hazrdl hazra jartak, s mikdzben szamos jokivansagot, mondokat adtak eld,
megvesszO0zték a lanyokat. Eredetileg a fitkat vesszdzték meg, ami a betlehemi
filgyermekek vértanisagara utal.

A nap masik, kevésbé ismert hagyomanya a mustarmaghintés, ami szintén Mate
evang¢liumaban fordul eld. Tanlisdga, hogy a mustarmag a legkisebb mag, mégis
nagy fava néhet, ami példaul a madarak fészkeléhelye is lehet. A fa ndvekedeése a
gyermekek fejlédését, tovabba Isten orszaganak gyarapodasat is példazza.

Szilveszter és Ujév

Szilveszter, amit az év utolso napjan, december 31-én a Karacsonyt kovetd
hetedik napon tartunk, az Ujév eldestéje. Nevét Szilveszter papatol eredeztetjiik,
aki 314-335 kozott toltotte be hivatasat. A legtdbb orszagban az év utolsé napjat
nagy vigassagok, evés, 1vas, tlizijaték kiséri. Szilveszter a templomokban és a
csaladoknal 1s a virrasztas éjszakaja, igy varakoznak a kovetkez6 esztendOre.

Szilveszter az 1582-ben bevezetett Gergely-naptar utan lett az év utolso napja.
XIII. Gergely papa vezette be az Uj naptart, amit gregorian, vagy Gergely-
kalendarium néven is emlegettink

Szilveszter a keresztény kulturkor orszagain kivul is elfogadott, gyakorlatilag az
egeész vilagon az év utolsé napja. Még akkor is, ha nem is ugyanazt értik alatta,
mint példaul mi, magyarok. A Szilveszter is a zajos mulatsagok k6zé tartozik, ami
a zajkeltéssel a gonosz szellemeket (izi el, mint szamos mas szokas.



Az Erdélyben é16 magyarok kétszer is megiinneplik az Ujév kezdetét. Elészor a
roman ido szerint, majd egy ora elteltével a magyar éjfél percében lobbannak fel
az uj esztendot koszonto langok, amit siirii ostorpattogtatas kiser
Zajkelté kerepld, illetve az Ujév jelképe, a szerencsepatkd

Vizkereszt

A Vizkereszt a karacsonyi Unnepkort a kovetkezo év januar 6-an lezaré esemeny.
Magyarorszagon a vizkereszt kifejezés a viz — mint az élet egyik legfontosabb
eleme — megszentelésébol ered. Harom jelentése van, amelyek az Evangéliumban
olvashatok.

Maté evangéliuma szerint a vizkereszt elsé jelentése a haromkiralyok, illetve a
napkeleti bolcsek érkezése Betlehembe, a kis Jézushoz, akinek aranyat, témjént és
mirhat ajandékoztak. A magusnak is nevezett harom bélcs — Gaspar, Menyhért és

Boldizsar — halas témaja évszazadok oOta a festdmiivészeknek, a templomi
abréazolasoknak.



A ravennai Szent Apollinare bazilika 6. szazadi mozaikképe azért érdemel kilon
figyelmet, mert a haromkiralyok egyértelmiien harom parthus fejedelmet
abrazolnak. Ez azt az elméletet tamasztja ala, amely szerint Jézus nem zsido
szarmazasl Volt. A Pécsi Székesegyhaz 12. szazadi dombormiive a haromkiralyok
hodolatat abrazolja (forras: pécsiegyhazmegye.hu)

A vizkereszt masik evangéliumi jelentése, amikor Janos — aki egyébként Jézus
unokatestvére volt — a Jordan folyd vizében megkeresztelte Jézust. A Megvalto
ekkor kezdte el a tanitasait, amit harom éven at, keresztre feszitéseig cselekedett.
A jelenet nem kevesebbet abrazol, mint a keresztény vallds megteremtésének
kezdeteét.

Keresztelo Szent Janos megkereszteli a 30 éves Jézust a Jordan vizében,
mikozben azt mondja, hogy ,, En csak vizzel keresztelek... ” Jézus ekkor kezdte el
a harom éven at tarté tanitasat (forras: History.com)

A vizkereszt harmadik jelentése, amikor Jézus a kdanai menyegzon a vizet borra
valtoztatta. Ez volt az elsO csodatétele, amit édesanyja, Maria kérésére tett meg. A
vizszentelést a késobbiekben, amikor ahhoz mar szdmos szokés kapcsolodott,
Osszekotottek a hazszenteléssel.



A kép azt a jelenetet abrazolja, amikor a szolgak az tires korsokba vizet ontenek,
amit Jézus borra valtoztat

A vizkereszthez szamos népi szokés tartozik, ami aztdn megnyitja a farsangi

iddszakot. Példaul szentelt vizzel meghintenek mindent, ami

(Folytatjuk)
Banhegyi Ferenc
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((f%n'zd a szeretetet
"...A szeretet tiirelmes,

a szeretet j0sagos,

a szeretet nem féltékeny,

nem kérkedik, nem gbgéskédiﬁ}?
ffem tapintatlan, nem keresi a magaéf,,
gra niem gerjed, a rosszat fol nem r(;}’n\

nem Oriil'a gonoszségnak, de
egyiitt oriil az igazsiggal,

mindent remél, mindent elvisel.,." g

Pal apostol Korintusiakhoz frott levelébdl/

az ¢lettel
kapcsolatban all. A hazat, az allatokat, a termofoldet. Szentelt vizet Ontéttek az
ujszilott fiirddvizébe, a hazakra felirtdk a G,M,B (Gaspar, Menyhért, Boldizsar)
betiiket, jelezve a Megvalto iranti kiralyi tiszteletet.



	Az advent, a várakozás időszaka a karácsonyt megelőző négy hét. Várakozunk Jézus Krisztus megszületésére. A magyar családoknál az advent két népszerű szokással egészül ki, az adventi koszorú, illetve az adventi naptár készítésével. Ez utóbbi inkább a ...
	Az adventi koszorú csak a 19-20. század fordulóján terjedt el, akkor vált ismertté, amit egy evangélikus lelkész készített először, eredetileg fenyőágakból, rajta négy gyertyával. Ma már sokféle koszorú, sokféle színű gyertya használatos. Ám hagyomány...
	A két lila gyertyát az első két vasárnapon, a rózsaszínt a harmadik, az öröm napján, míg a harmadik lilát az utolsó vasárnapon gyújtjuk meg. A négy égő gyertya a teljes fényt jelenti, ami a Megváltó, Jézus Krisztus megszületését szimbolizálja. Az első...
	A német eredetű adventi naptár készítése Magyarországon a 20. század elejétől terjedt el. Ez egy kis doboz, aminek 24 megszámozott, zárt ablaka van. Az első ablakot a gyermekek december 1-jén nyithatják ki, s ettől kezdve minden nap egy újabbat. Az ab...
	Adventi naptár egy változatos formája, a karácsonyfa alakban elhelyezett 24 kis csomag. Egy eredeti, doboz formájú adventi naptár
	A Mikulás története
	A keresztény világ minden táján ismert Szent Miklós neve. A myrai szentet mind a keleti, mind a nyugati keresztények nagy tiszteletben tartják. December hatodika Szent Miklós ünnepe. Az a nap, amikor a püspök 342-ben, Myrában meghalt. A 245-ben, Anató...
	Szent Miklós szobra Myrában. Miklós szarkofágja a myrai bazilikában
	Miklós püspök vagyonát jótékony célokra fordította, így vált ő az ajándékozó szeretet példaképévé. Továbbá ő a hajósok, kereskedők, halászok, zarándokok, a férjhez menő lányok védőszentje. Több mint fél évszázadon keresztül töltötte be Myrában a püspö...
	Fra Angelico: A három szűz férjhez adása. Szent Miklós képmása egy ikonosztázon, ami szinte minden ortodox templomban látható
	Történt, hogy Miklós egyik elszegényedett szomszédjának három szép és fiatal lánya volt. Az apa végső elkeseredésében már arra az elhatározásra jutott, hogy a lányait használja fel a család sorsának jobbítása érdekében. Éppen utcára akarta küldeni őke...
	Ebből alakult ki a Mikulás-járás, ami már a népszokások közé sorolható. A Mikulás név a szlovák Miklós beceneve. Szinte minden nép kultúrájában feltűnik a nagyszakállú, prémes, piros köpenyes, sapkás, csizmás személy, aki az ajándékozás szimbóluma lett.
	Mikulás – Télapó a 20-21. században
	Szent Miklós alakja összeforrott a karácsony ünnepével. December 6. már az adventi ünnepkör része, az ajándékozó Mikulás pedig a karácsony kedvelt alakja. Éppen ezért, különösen a 20. században az egyes kultúrkörök – elsősorban a maguknak különleges j...
	Kring Mikulás figurák színének változása. Amerikai Mikulások, jellemzőjük a nadrág és a rövid kabát
	Szent Miklóst a cári Oroszországban övezte a legnagyobb tisztelet. Hiszen a városokban és a falvakban a templomaik elnevezése, az egyházi művészetük, a pópák tanítása Szent Miklóst helyezi a középpontba. Az sem véletlen, hogy cárok is viselték a Mikló...
	Az orosz Mikulás, a Gyed Moroz (forrás: Németh Lajosné Ilse)
	Cseh télapó kaszával, ami egyben a szovjet megszállás szimbólumát ábrázolja (forrás: Qypchak)
	Hazánkban az ötvenes évektől kezdve énekelte minden iskolás a népszerű gyermekdalt, a Hull a pelyhes fehér hó,/Jöjj el kedves Télapó./ Minden gyermek várva vár,/vidám ének hangja száll. Szerzője az a Rossa Ernő, aki a Lenin daltól kezdve a Munkásőrind...
	Amerikában a Santa Claus a Mikulás neve, ami már egy torzult változat. Ezt a nevet a 18. század végén a holland telepesek terjesztettek el az új hazájukban. A protestáns hollandok még Sinter Klaasnak (Szent Miklósnak) nevezték, s neki szentelték karác...
	A filmekből is látható túlságosan is díszes, inkább giccses karácsonyi kivilágítás a pénzről, az ajándék értékéről szól, nem pedig a karácsony lényegéről. A Télaputól a Télanyuig, a „könnyekig megható” amerikai karácsony – főleg filmalkotásai – ugyano...
	Az amerikai Mikulás (forrás: Németh Lajosné Ilse)
	Amerikában a kandallón át beosonó télapó a harisnyákba teszi az ajándékot, ellentétben az Európában eredetileg szokásos cipő helyett
	A szocialista országok többségében még a naptárból is törölték karácsony másnapját a munkaszüneti napok sorából. Ha ünnepelni lehetett és kellett, akkor a december 18-án született Sztálint helyezték Mikulás és Jézuska helyébe. Hazánkban a tradicionáli...
	A Télapó, illetve a Mikulás elnevezés ideológiai tartalmú harca ma sem ért véget. A Télapó a szovjet rendszerű ideológia terméke. Bár az ezt tagadók arra hivatkoznak, hogy a Gyed Moroz /fagy apó/ név már jóval a kommunista korszak előtt is létezett. E...
	Az orosz Télapó és segítője, a Hópelyhecske. Szovjet típusú műanyag télapó (forrás: vatera)
	Külön meg kell említeni az „igazi Mikulást”, a finn Joulupukkit, ami a finn nyelvben azt jelenti, hogy „karácsonyi kecske”. A név még nincs százéves sem, hiszen először a finnek 1927-ben, egy rádióműsorban hallhattak először róla. Joulupukki a finnors...
	A finn Mikulás alakja, népszerűvé tétele az üzleti élet szerves része lett. Repülőgéppel utazik minden olyan országba, ahova meghívják, természetesen jól jövedelmező szerződésekkel ellátva vállalja szerepléseit. Az elmúlt években a finn vállalkozás mé...
	A pogánykori Finnországban Nuuttipukki tért be a gyermekes házakba. Ijesztő külsejével a sámánizmus hagyományait táplálta. Ijesztgette a gyerekeket, miközben sört követelt a háziaktól. A modern, jóságos Mikulás alakja mellett a két krampusz ezt az ősi...
	A Mikulás népszerűsége, a jóságos, ajándékozó, nagyszakállú, piros ruhás öregapó alakja nem állt meg a keresztény világ határainál. Talán nem hasonló tartalommal és vallási háttérrel, de a Mikulást ismerik és ünneplik például Japánban, Kínában és Maro...
	A Luca-búza keltetését december 13-án kell elkezdeni, amikor búzaszemeket ültettek el egy tálba. A csíráztatás a kályha vagy a kemence közelében történt, hogy meleg helyen legyen. A karácsony napjára kikelt búzával egyrészt a templomi adventi oltárt d...
	Luca-búza Karácsonykor. Luca-gombócok, melyekben 12 nevet rejtettek el
	Betlehemezés
	Stühmer Frigyes 1868-ban Pesten alapította meg cukorkagyártó üzemét, amiből aztán kifejlődött Magyarország legnagyobb csokoládégyára. A számos, ma is ismert termékek közül a Tibi csokoládé első plakátja. A csokit, ami 1941-ben került a boltokba, az al...
	Hitler birodalmában a karácsonyfán a horogkereszt uralkodott. Magyarországon ezt sem akkor, sem később, soha nem követték. Negyven év kommunizmusa már sok magyar pártkatonát arra ösztönzött, hogy Jézus Krisztus születése napján vörös csillagot tegyene...

	Regölés, énekmondás (december 26.)
	János nap (december 27.)
	Aprószentek napja (december 28.)
	Az aprószentek napja Heródes király vérengzésére emlékeztet. A kis Jézus születésének híre eljutott a zsidók királyának fülébe is, aki félve, hogy a Megváltó az ő hatalmára fog törni, országában lemészároltatott minden két év alatti kisfiút. A Szent C...
	Aprószentek ábrázolása Giottó di Bondone festményén és egy gyermekrajzon
	Az Erdélyben élő magyarok kétszer is megünneplik az Újév kezdetét. Először a román idő szerint, majd egy óra elteltével a magyar éjfél percében lobbannak fel az új esztendőt köszöntő lángok, amit sűrű ostorpattogtatás kísér
	Zajkeltő kereplő, illetve az Újév jelképe, a szerencsepatkó
	Vízkereszt
	Máté evangéliuma szerint a vízkereszt első jelentése a háromkirályok, illetve a napkeleti bölcsek érkezése Betlehembe, a kis Jézushoz, akinek aranyat, tömjént és mirhát ajándékoztak. A mágusnak is nevezett három bölcs – Gáspár, Menyhért és Boldizsár –...
	A vízkereszthez számos népi szokás tartozik, ami aztán megnyitja a farsangi időszakot. Például szentelt vízzel meghintenek mindent, ami az élettel kapcsolatban áll. A házat, az állatokat, a termőföldet. Szentelt vizet öntöttek az újszülött fürdővizébe...

